FRACTURA DE CALCANEO
BILATERAL
TRATAMIENTO PERCUTANEO

REPORTE DE UN CASO

» GUSTAVO ADOLFO BACCA INSUASTY
» CAPITULO DE PIE Y TOBILLO

I » SCCOT



INDICACIONES

» FRACTURAS DE LA FACETA ARTICULAR POSTERIOR
MAYORES DE 2 MM

» SANDERS I AY II B (TAC)

» DISMINUCION DEL EDEMA PARA DISMINUIR RIESGO
DE SINDROME COMPARTIMENTAL




TECNICA QUIRURGICA

» Anestesia general
» Decubito prono sin torniquete

» Abordaje posterior de calcaneo minimo para
insercion de clavo conico previo brocado

» Reduccion con técnica Essex Lopresti
» Uso de intensificador de imagenes

» Aplicacion de tornillos canulados autoroscantes de
6,5 mm si arandela

» Cierre de piel y vendaje bultoso













REHABILITACION

» MOVILIZACION PRECOZ DE DIGITOS, TOBILLO, RODILLA
ACTIVOS Y PASIVOS

» PIES ELEVADOS HASTA DISMINUIR EL EDEMA
» SILLA DE RUEDAS INICIAL
» MARCHA EN EL AGUA ASISTIDO SEMANAS 8

» NO APOYO POR 12 SEMANAS CON RADIOGRAFIAS QUE
INDIQUEN SIGNOS DE CONSOLIDACION (RARA LA NO
UNION)




