VITTORIO PUTTT (1880-1940)

Biografia

Pionero italianc que transformd a ortopedistas y barberos glorificados

en cirujanos respetables.

Prutti wnid el frauwmea y la arfopedia en Eurgpa.

Vittorio Putti fue descrito como uno de los mejores or-
topedistas de todos los tempos. Su legado toed tantos as-
pectos de la cirugia contemporanea que en esta era de sub-
especializacion es difieil imaginar a un individuo de tanto
impacto,

El ayudd a establecer la especialidad de la ortopedia in-
fantil, especialmente del recién nacido en el siglo XX vesta-
blecié pricticas revolucionarias y procedimientos tanto en
cirugia de columna como de cadera al mismeo tiempo que el
tratamiento de las fracturas., Como visionario involucrd el
trauma del aparato locomotor como parte de la ortopedia,
fuc pionero en el uso de la radiologia, instrumento de la
formacion de sociedades ortopédicas v fue uno de los pri-
meros en sugerir el intercambio de informacién e ideas a

través de fronteras nacionales e ideolégicas.

Nacié en el seno de una familia rica v distinguida en
1880 en la antigua ciudad de Bolofa, Tralia. Fue el produc-
tor del matrimonio de la ciencia v las artes: su padre fuc
cirujano en ¢l Ospedale Maggiore v su madre fue hermana

de Enrico Panzacchi, un poeta romdntico.

Putti recibio su grado médico de la Universidad de Bolo-

fia en 1903 y fue rapidamente tomado bajo la proteccion de

Alessandro Codivilla, director del recientemente establecido
Instituto Ortopédico Rizzoli. El profesor Codivilla tuve que
hacer grandes esfucrzos para persuadir al jéven médico para

que se dedicara a la Ortopedia.

Elinstituto L‘thopédico Rizzoli fue construido por el ci-
rujano Francesco Rizzoli preocupado por la falta de trata-
miento apropiado v cuidade de los defectos congénitos y de
las enfermedades deformantes como la tuberculosis v la
poliomielitis v las deformidades que producian. El instituto,
uno de los primeros hospitales establecidos especialmente
para el tratamiento de enfermedades ortopédicas v traumd-
ticas, ripidamente llegd a ser bien conocido y respetado.

En 1912 murié Codivilla y Putti le sucedié como direc-
tor del Instituto y como profesor de Ortopedia. Dos afios
después formd la Oficien Rizzoli, que fue el primer taller
creado para producir prétesis ortopédicas e instrumentos
quirdrgicos para los veteranos incapacitados de la primera
guerra mundial.

En corto tempo Putti convirtié al Instituto en uno de
los centros lideres de huesos y articulaciones. Los cirujanos
americanos visitantes describian la clinica de Putti como

ejemplo en términos de organizacion, téenica y eficiencia.




La mayoria de los conocedores estd de acuerdo en que
la contribucion mas grande a la ortopedia fue su trabajo
sobre la displasia congénita de cadera con la descripcion de
la “triada de Putti™ los tres criterios radioldgicos para diag-
nosticar esta enfermedad, v abogaba por el diagndstico v
tratamiento temprano de la misma, para lo cual produjo un
atlas anatomico de su anatomia patologica asi como un arti-
culo en 1929 en el fournal of Bone and Joint Surgery, v edité en

1935 un libro clasico sobre la materia.

Putti decia que para lograr un tratamiento mas tempra-
no de la displasia de cadera es necesario que los padres
aprendan a traer sus hijos a un examen precoz para que los

médicos puedan hacer el diagndstico.

También se interesd tempranamente en la historia de la
patologia del dolor cidtico y publicd sus hallazgos en dos
trabajos publicados, uno en The Lancet en 1927 v el segun-
do en una revista médica local en Bolona en 1936.

En sus escritos presentaciones y clases, Putti propuso
cambios mecanicos o esqueléticos en la produccion de la
cidtica, contrariando la opinién de que era una enfermedad
del nervio, Empled radiografia de columna para probar sus
afirmaciones y para eso establecio el primer instituto radio-

logico en Italia.

Aunque la historia le da el crédito a Mixter y Barr de
Boston, como los pioneros de la cirugia del prolapso del
disco, Putti descubrio accidentalmente la hernia discal como
causa de la cidtica un ano antes de la publicacidon norteame-

ricana al operar un disco pro]apsado ¥ secuestrado en 1933

y lo envio al Dr. Profesor Erdheim en Viena quien confirmd
el diagndstico de disco. Putti también tuvo gran influencia en
el tratamiento de las fracturas v su cuidado, incluyendo los
conceptos corrientes sobre la biologia de la cieatrizacion de
las fracturas. También llevd a cabo trabajo innovador y re-
portod artroplastias articulares, tumores v temas de trauma-

tologia,

Gracias a €l, el trauma musculoesqueletico fue incluido
en la priactica de la ortopedia. Después de su propuesta en
un congreso en Bolofia antes de la segunda guerra mundial,
el nombre de la Sociedad Internacional de Cirugia Ortopé-
diea (SICO) fue cambiado a SICOT al agregarle la Trauma-

tologia,

Putti murié de un ataque masivo del corazon en 1940
cuando estaba trabajando en el Instituto Rizzoli. Fue llama-
do un hombre del renacimiento, un maestro de la ortopedia,
un humanista, un pragmdtico abierto a todos con una rara
curiosidad hacia la medicina y la cicatrizacién, El New En-
gland Journal of Medicine dijo de él, que habia construido

el mejor centro de huesos v articulaciones del mundo.
El Dr. Robert Merle d"Aubigné, el famoso pionero dela

Ortopedia francesa refirié que fue Putti en 1930 quien le

indujo a ser Ortopedista.
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